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ENFERMEDAD INFLAMATORIA DEL INTESTINO (Ell)

O Data General:

O Crénica
O 1.5 millones de personas en América del Norte vs 2.5 millones de personas en Europa
OF=M
O Comienzo
O 2da g 4@ década de vida
O Etnicidad
O Blancos > Hispanos y Negros
O Efiologia

O Interaccidn compleja entre factores genéticos, ambientales e immunoldgicos



MANIFESTACIONES EXTRA-ARTICULARES DE Ell

O Se observan en un 25%-40% de los pacientes
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Articulaciones

O PIEL

O Se ven en un 15% de los pacientes

Arthritis/arthralgia (may occur
before gastrointestinal symptoms)

Oral candidiasis (secondary to Sclerosing cholangitis (may be

O Mé S frec venteenla E nferm edad de Crohn chronic illness and use of antibiotics) caused by portal bacteremia)




REACCIONES

CUTANEAS:
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MANIFESTACIONES ESPECIFICAS

O Exclusivamente en la Enfermedad de Crohn

O Extension del proceso inflamatorio

CONTINUIDAD I PERIANAL
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METASTASICAS PERIESTOMAL




ENFERMEDAD ORAL DE CROHN

O Prevalencia puede ser variable
O 20% a 25%
O Presentaciones clinicas:
O Labio: hinchazoén
O Mucosa oral: aftas, Ulceras, infiltracion, fisuras

O Encias: rojas, hichazon
O Precede ala enfermedad gastrointestinal

O Correlaciona con la actividad de la enfermedad




CROHN PERIANAL

O Correlaciona con la extension y severidad del envolvimiento de la
parte distal del tracto gastrointestinal

O Presentaciones clinicas:
O Fistulas
O Fisuras
O Abscesos
O Confracturas
O Tratamientos

O Corticoesteroides, antibidticos, agentes bioldgicos, cirugia, etfc.




CROHN PERIESTOMAL




CROHN METASTASICO

O No hay continuidad con el tracto gastrointestinal
O Usualmente se presenta en:

O Extremidades, dreas intertriginosas, cara y/o genitalia
O Presentaciones clinicas:

O Ulceras

O Abscesos

O Fisuras (knife cut)

O Nodulos o parchos rojizos
O Tratamientos:

O Corticoesteroides

O Meftronidazole

O Agentes bioldgicos
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MANIFESTACIONES CUTANEAS REACTIVAS

O Son procesos inflamatorios

O Reaccion cruzada entre antigenos de la piel y el

sistema gastrointestinal

O Md3as frecuentes o comunes:
O Pioderma Gangrenoso

O Sindrome de Sweet (Dermatitis Neutrofilica Aguda)




PIODERMA GANGRENOSO

2da MANIFESTACION CUTANEA MAS COMUN EN ElI
Impredecible y debilitante

Prevalencia: 0.5% — 3%

*UC > CD

F>M

Puede afectar cualquier parte del cuerpo

O Ej. Piernas y/o dreas periestomales

Reacciones de patergia




PIODERMA GANGRENOSO

* DOLOROSA
e Puede afectar cualquier parte del cuerpo

* Aumenta riesgo de infecciones

A

*Violdceas
e Bordes socavados

ULCERA | *Lesiones solitarias o mutiples

*Pueden aparecer de forma unilateral o bilateral /

«Sinfomas asociados: fiebre, malestar general y dolores articulares

e Factores de riesgos: sobrepeso, sexo femenino, presencia de otras

enfermedades immunologicas




PIODERMA GANGRENOSO

O Lesiones pueden ser recurrentes y persistentes
O 25% recurren despues de un tratamiento efectivo

O En pacientes con colitis ulcerativa:
O *Colectomias pueden ser necesarias para confrolar la condicion

O NO garantiza resolucion, ni evita recurrencias

O Manejo depende de la severidad y la extension




DERMATITIS NEUTROFILICA AGUDA:
SINDROME DE SWEET

Manifestacion cutdnea poco comun

Se ha asociado a:
O Embarazos
O Medicamentos

O Malignidades

LA 3RA CAUSA MAS COMUN DE LA DERMATITIS NEUTROFILICA AGUDA (SINDROME
DE SWEET) ES LA ENFERMEDAD INFLAMATORIO DEL INTESTINO

F>>>M

ucC >Cb




DERMATITIS NEUTROFILICA AGUDA:

SINDROME DE SWEET

O Aparicion subita de placas y/o nddulos inflamatorios
O DOLOROSOS
O Afecta con predileccion en:
O Extremidades
O Cara
O Cuello
O Asociado a:
O Fiebre
O Dolores articulares (artralgias)

O Dolor de cabeza

O Malestar general



DERMATITIS NEUTROFILICA AGUDA:

SINDROME DE SWEET

O Tratamiento:

O Manejo médico de Ell

O Corticoesteroides sistémicos (17 linea)
O Oftros:

O Dapsonaq, ciclosporing, etc.
O Agentes bioldgicos:

O Humira® (Adalimumab)

O Rituxan@® (Rituximab)
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ERITEMA NODOSO

O MANIFESTACION CUTANEA MAS COMUN EN ElI

O Se observa hasta en un 15% de pacientes con Ell

O Mayor frecuencia en mujeres jovenes con Enfermedad de Crohn
O Precede el diagndstico de Ell en un 15% de los casos

O Exacerbaciones correlacionan con la actividad de Ell

O NO con la severidad




ERITEMA NODOSO

O Presentacion clinica:

O Nodulos subcutdneos rojos y/o violdceos

O Puden causar mucho DOLOR
O Localizacion:

O Parte anterior de las piernas (espinillas)
O Asociado a:

O Fiebre

O Malestar general

O Dolores articulares (artralgia)




ERITEMA NODOSO

O Tratamiento:
O Autolimitante
O Manejo y control médico de la condiciéon gastrointestinal
O Terapia de soporte (Anti-inflamatorios no esteroidales, etc...)
O Casos cronicos y/o recurrentes:
O Yoduro de potasio
O Dapsona
O Colchicina
O Hydrocloroquina

O Agentes bioldgicos




AFTAS ORALES

O General:

O Manifestacién oral NO especifica mas comin en Ell

O CD>UC
O Se puede observar hasta en un 33% de pacientes con Ell
O Usualmente precede el diagndstico de Ell
O Presentacion clinica:
O Ulceras redondas u ovaladas:
O Localizadas en mucosa oral o labios

O Pueden causar mucho DOLOR

O Bordes eritematosos (enrojecidos)

O Exudado amairillento




AFTAS ORALES

O Factores Detonantes
O Estrés
OTrauma
Olnfecciones
O Deficiencias nutricionales

O Alimentos
O Medicamentos



FEAI
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